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引言: 什麼能讓你喜樂？ 

 

 
 

本論: 

(I) 認識喜樂是甚麼 

 

 

 

 

  

(II) 常常喜樂的訣要   

 

 

 

 

 

 

(III) 常常喜樂的操練 

 

 

 

 

 

 
 

結論：願我們都好好地操練常常喜樂、好真能活出喜樂的生活、

展現喜樂的生命來討神的喜悅，成為周遭人的幫助與祝福。 

 

分享與討論 

1) 在今天的信息中，你對什麼有最大的回應？ 

2) 你對常常喜樂的訣要有何分享或問題？ 

3) 在「活在主愛裡」的操練上你有何分享或問題？ 

4) 在「活在感恩裡」的操練上你有何分享或問題？ 

5) 在「活在美好裡」的操練上你有何分享或問題？ 


