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被神塑造的生命：靠主喜樂



引言：

              被神塑造的生命，是怎樣的生命？
    



神呼召我們

神尋找我們

神追趕我們

神恢復我們

神塑造我們
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引言：

              被神塑造的生命，是怎樣的生命？
    



腓立比書  4:4–9
4 你們要靠主常常喜樂，我再說，你們要喜樂！ 5 當叫眾人知道你
們謙讓的心。主已經近了。 6 應當一無掛慮，只要凡事藉著禱告、
祈求和感謝，將你們所要的告訴神。 7 神所賜出人意外的平安，必
在基督耶穌裡保守你們的心懷意念。
8 弟兄們，我還有未盡的話，凡是真實的、可敬的、公義的、清潔
的、可愛的、有美名的，若有什麼德行，若有什麼稱讚，這些事你
們都要思念。 9 你們在我身上所學習的、所領受的、所聽見的、所
看見的，這些事你們都要去行，賜平安的神就必與你們同在。



(一)  靠主喜樂：環境可以改變，主不改變
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喜樂是風暴中的安靜，是眼淚中的盼望，是夜裡的微

光。

喜樂不是說「一切都很好」，
而是說「即使不是一切都好，主仍然是好的。」



(二) 靠主溫柔：不必控制，因為主掌權



腓立比書  4:4–9
4 你們要靠主常常喜樂，我再說，你們要喜樂！ 5 當叫眾人知
道你們謙讓的心。主已經近了。 6 應當一無掛慮，只要凡事藉
著禱告、祈求和感謝，將你們所要的告訴神。 7 神所賜出人意
外的平安，必在基督耶穌裡保守你們的心懷意念。
8 弟兄們，我還有未盡的話，凡是真實的、可敬的、公義的、清
潔的、可愛的、有美名的，若有什麼德行，若有什麼稱讚，這些
事你們都要思念。 9 你們在我身上所學習的、所領受的、所聽
見的、所看見的，這些事你們都要去行，賜平安的神就必與你
們同在。



溫柔是我可以堅持真理，但不需要用怒氣控制別
人。
因為我知道：神在掌權，不是我在掌權。

溫柔不是軟弱，也不是沒有原則 。
溫柔是  Power under control



(三)    靠主禱告：把掛慮帶到神面前
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禱告不是逃避問題，禱告是拒 絕讓問題成為我們的主
人。

「真正的禱告是交託，不是背負」。



      (四)  靠主平安：問題還在，心仍安穩
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      (五)   靠主思想：思想美善，活出美善
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不要讓你的思想成為焦慮的垃圾場。
要有意識地選擇思想什麼。

思想美善  → 活出美善  → 完成使命。



      (六)   靠主而行：不只聽道，更要活出來
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我們不是靠自己活出基督徒的生命，而是在神的同在中生活。
 



結語：

  靠主喜樂，活出被神塑造的生

命。
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靠主喜樂，

靠主平安，

靠主而行，

   活出被神塑造的生命。



禱   告  
Prayer 



我心靈得安寧
It is well, with my soul



   有時享平安  如江河平又穩
有時憂傷來似浪滾

不論何環境  我已蒙主引領
我心靈得安寧  得安寧

When peace, like a river, attendeth my way
When sorrows like sea billows roll

Whatever my lot, Thou has taught me to say
It is well, it is well, with my soul



我心靈(我心靈) 
得安寧(得安寧)

我心靈得安寧  得安寧

It is well (It is well)
with my soul (with my soul)

It is well, it is well, with my soul.



撒旦雖來侵  眾試煉雖來臨
但有主確據在我心

基督已清楚  我景況無人助
就為我流寶血  救贖我

Though Satan should buffet 
though trials should come

Let this blest assurance control
That Christ has regarded my helpless estate,

And hath shed His own blood for my soul.



我心靈(我心靈) 
得安寧(得安寧)

我心靈得安寧  得安寧

It is well (It is well)
with my soul (with my soul)

It is well, it is well, with my soul.



求主快再來  使信心得實現
雲彩將捲起在主前

號筒聲吹嚮  主再臨掌權柄
願主來  我心靈必安寧

And Lord, haste the day when my faith shall be sight
The clouds be rolled back as a scroll

The trump shall resound, and the Lord shall descend
Even so, it is well with my soul



我心靈(我心靈) 
得安寧(得安寧)

我心靈得安寧  得安寧

It is well (It is well)
with my soul (with my soul)

It is well, it is well, with my soul.



           祝    福  Benediction 

願耶和華賜福給你、保護你。

The LORD bless you and keep you

願耶和華使他的臉光照你、賜恩給你。 

the LORD make his face shine upon you and be gracious to you;

願耶和華向你仰臉、賜你平安。

the LORD turn his face toward you and give you peace.



基督在上   基督在旁  
                               jī  dū zài shàng        jī   dū  zài páng 

基督在內  不斷引領
                                jī   dū  zài  nèi         bù duàn yǐn lǐng 

基督在後   又在前
       jī   dū  zài hòu        yòu zài qián 

我所愛  生命 主宰
                                 wǒ  suǒ  ài   shēng mìng  zhǔ zǎi

Christ above us  Christ beside us 
Christ within us  Ever guiding 
Christ behind us  Christ before 

Christ our love  our life  our Lord
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