
活出不一樣的生命（二）

跟隨主耶穌的腳蹤



引言：

既然屬於基督，就要活得不一樣



彼得前書 1 Peter 2:11–25 

既然你已經是屬基督的人，你在這個世界上，
究竟該怎樣生活？



活出不一樣的生命（二）

跟隨主耶穌的腳蹤



彼得前書 1 Peter 2:11

11 親愛的弟兄啊，你們是客旅，是寄居的。我勸你
們要禁戒肉體的私慾，這私慾是與靈魂爭戰的。



(一)       因為我是屬基督的人，
                 所以不再讓舊生命掌管



 

彼得前書 1 Peter 2:11–17 

11 親愛的弟兄啊，你們是客旅，是寄居的。我勸你們要禁戒肉
體的私慾，這私慾是與靈魂爭戰的。 12 你們在外邦人中應當
品行端正，叫那些毀謗你們是作惡的，因看見你們的好行為，
便在鑒察的日子歸榮耀給神。
13 你們為主的緣故，要順服人的一切制度，或是在上的君王
， 14 或是君王所派罰惡賞善的臣宰。 15 因為神的旨意原是要
你們行善，可以堵住那糊塗無知人的口。 16 你們雖是自由的
，卻不可藉著自由遮蓋惡毒，總要做神的僕人。 17 務要尊敬
眾人，親愛教中的弟兄，敬畏神，尊敬君王。



  (二) 因為我是屬基督的人，
                  所以要讓人看見基督。



 

彼得前書 1 Peter 2:11–17 

11 親愛的弟兄啊，你們是客旅，是寄居的。我勸你們要禁戒肉
體的私慾，這私慾是與靈魂爭戰的。 12 你們在外邦人中應當
品行端正，叫那些毀謗你們是作惡的，因看見你們的好行為，
便在鑒察的日子歸榮耀給神。
13 你們為主的緣故，要順服人的一切制度，或是在上的君王
， 14 或是君王所派罰惡賞善的臣宰。 15 因為神的旨意原是要
你們行善，可以堵住那糊塗無知人的口。 16 你們雖是自由的
，卻不可藉著自由遮蓋惡毒，總要做神的僕人。 17 務要尊敬
眾人，親愛教中的弟兄，敬畏神，尊敬君王。



(三)           因為我是屬基督的人，
所以在各樣處境中活出基督的樣式。



 

彼得前書 1 Peter 2:11–17 

11 親愛的弟兄啊，你們是客旅，是寄居的。我勸你們要禁戒肉
體的私慾，這私慾是與靈魂爭戰的。 12 你們在外邦人中應當
品行端正，叫那些毀謗你們是作惡的，因看見你們的好行為，
便在鑒察的日子歸榮耀給神。
13 你們為主的緣故，要順服人的一切制度，或是在上的君王
， 14 或是君王所派罰惡賞善的臣宰。 15 因為神的旨意原是要
你們行善，可以堵住那糊塗無知人的口。 16 你們雖是自由的
，卻不可藉著自由遮蓋惡毒，總要做神的僕人。 17 務要尊敬
眾人，親愛教中的弟兄，敬畏神，尊敬君王。



 

彼得前書 1 Peter 2:11–17 

11 親愛的弟兄啊，你們是客旅，是寄居的。我勸你們要禁戒肉
體的私慾，這私慾是與靈魂爭戰的。 12 你們在外邦人中應當
品行端正，叫那些毀謗你們是作惡的，因看見你們的好行為，
便在鑒察的日子歸榮耀給神。
13 你們為主的緣故，要順服人的一切制度，或是在上的君王
， 14 或是君王所派罰惡賞善的臣宰。 15 因為神的旨意原是要
你們行善，可以堵住那糊塗無知人的口。 16 你們雖是自由的
，卻不可藉著自由遮蓋惡毒，總要做神的僕人。 17 務要尊敬
眾人，親愛教中的弟兄，敬畏神，尊敬君王。



 

彼得前書 1 Peter 2:13–17 

13 你們為主的緣故，要順服人的一切制度，或是在上的君王
， 14 或是君王所派罰惡賞善的臣宰。 15 因為神的旨意原是要
你們行善，可以堵住那糊塗無知人的口。 16 你們雖是自由的
，卻不可藉著自由遮蓋惡毒，總要做神的僕人。 17 務要尊敬
眾人，親愛教中的弟兄，敬畏神，尊敬君王。



 

彼得前書 1 Peter 2:18–20 

18 你們做僕人的，凡事要存敬畏的心順服主人；不但順服那善
良溫和的，就是那乖僻的也要順服。 19 倘若人為叫良心對得
住神，就忍受冤屈的苦楚，這是可喜愛的。 20 你們若因犯罪
受責打，能忍耐，有什麼可誇的呢？但你們若因行善受苦，能
忍耐，這在神看是可喜愛的。



 

彼得前書 1 Peter 2:18–20 

18 你們做僕人的，凡事要存敬畏的心順服主人；不但順服那善
良溫和的，就是那乖僻的也要順服。 19 倘若人為叫良心對得
住神，就忍受冤屈的苦楚，這是可喜愛的。 20 你們若因犯罪
受責打，能忍耐，有什麼可誇的呢？但你們若因行善受苦，能
忍耐，這在神看是可喜愛的。



信仰不是抽象，而是處境中的選擇



彼得前書 2:13–20 清楚教導我們：

     因主的緣故尊重制度

     因良心對得住神而忍受冤屈

     因效法基督而在不公平中仍行善

     因屬於基督而在每個處境中活出祂的樣式

     因為我是屬基督的人，所以我在任何處境中

                        都要活出基督的樣式。



(四)      因為基督為我們受苦，
所以我們跟隨祂的腳蹤



 

彼得前書 1 Peter 2:21–25 

21 你們蒙召原是為此，因基督也為你們受過苦，給你們留下榜
樣，叫你們跟隨他的腳蹤行。 22 他並沒有犯罪，口裡也沒有詭
詐； 23 他被罵不還口，受害不說威嚇的話，只將自己交託那按
公義審判人的主； 24 他被掛在木頭上，親身擔當了我們的罪，
使我們既然在罪上死，就得以在義上活。因他受的鞭傷，你們
便得了醫治。 25 你們從前好像迷路的羊，如今卻歸到你們靈魂
的牧人監督了。



 

彼得前書 1 Peter 2:21–25 

21 你們蒙召原是為此，因基督也為你們受過苦，給你們留下榜
樣，叫你們跟隨他的腳蹤行。 22 他並沒有犯罪，口裡也沒有詭
詐； 23 他被罵不還口，受害不說威嚇的話，只將自己交託那按
公義審判人的主； 24 他被掛在木頭上，親身擔當了我們的罪，
使我們既然在罪上死，就得以在義上活。因他受的鞭傷，你們
便得了醫治。 25 你們從前好像迷路的羊，如今卻歸到你們靈魂
的牧人監督了。



 

彼得前書 1 Peter 2:21–25 

21 你們蒙召原是為此，因基督也為你們受過苦，給你們留下榜
樣，叫你們跟隨他的腳蹤行。 22 他並沒有犯罪，口裡也沒有詭
詐； 23 他被罵不還口，受害不說威嚇的話，只將自己交託那按
公義審判人的主； 24 他被掛在木頭上，親身擔當了我們的罪，
使我們既然在罪上死，就得以在義上活。因他受的鞭傷，你們
便得了醫治。 25 你們從前好像迷路的羊，如今卻歸到你們靈魂
的牧人監督了。



跟隨耶穌基督的腳蹤行



 

彼得前書 1 Peter 2:21–25 

21 你們蒙召原是為此，因基督也為你們受過苦，給你們留下榜
樣，叫你們跟隨他的腳蹤行。 22 他並沒有犯罪，口裡也沒有詭
詐； 23 他被罵不還口，受害不說威嚇的話，只將自己交託那按
公義審判人的主； 24 他被掛在木頭上，親身擔當了我們的罪，
使我們既然在罪上死，就得以在義上活。因他受的鞭傷，你們
便得了醫治。 25 你們從前好像迷路的羊，如今卻歸到你們靈魂
的牧人監督了。



身份帶來生命，生命帶出見證。

身份 → 成長 → 生活



(五) 我們如何回應？



三個很實際的問題。

   第一：我有沒有讓某個「舊習慣」繼續掌管我？

      



三個很實際的問題。

   第一：我有沒有讓某個「舊習慣」繼續掌管我？

   第二：我的家人和身邊的人，能從我身上看見基督嗎？

   



三個很實際的問題。

   第一：我有沒有讓某個「舊習慣」繼續掌管我？

   第二：我的家人和身邊的人，能從我身上看見基督嗎？

   第三：當我面對傷害或不公時，我如何反應？



結語：

聖潔不是完美，而是方向



聖潔不是完美，而是方向。



身份帶來生命，生命帶出見證。



禱   告  

Prayer 



禱   告  

Prayer 



我已經決定 要跟隨耶穌
我已經決定 要跟隨耶穌
我已經決定 要跟隨耶穌
永不回頭 永不回頭！

I have decided to follow Jesus

I have decided to follow Jesus

I have decided to follow Jesus

No turning back, no turning back

                    

 



雖無人同走 我仍要跟隨
雖無人同走 我仍要跟隨
雖無人同走 我仍要跟隨
永不回頭 永不回頭！

Though none go with me, still I will follow

Though none go with me, still I will follow

Though none go with me, still I will follow

No turning back, no turning back

                    

 



十架在前面 世界在背後
十架在前面 世界在背後
十架在前面 世界在背後
永不回頭 永不回頭！

The world behind me, the cross before me

The world behind me, the cross before me

The world behind me, the cross before me

No turning back, no turning back

                    

 



我已經決定 要跟隨耶穌
我已經決定 要跟隨耶穌
我已經決定 要跟隨耶穌
永不回頭 永不回頭！

I have decided to follow Jesus

I have decided to follow Jesus

I have decided to follow Jesus

No turning back, no turning back

                    

 



祝 福 Benediction 

願耶和華賜福給你、保護你。

The LORD bless you and keep you

願耶和華使他的臉光照你、賜恩給你。

the LORD make his face shine upon you and be gracious to you;

願耶和華向你仰臉、賜你平安。

the LORD turn his face toward you and give you peace.



基督在上 基督在旁
   jī  dū zài shàng  jī   dū  zài páng 

基督在內 不斷引領
                jī   dū  zài  nèi    bù duàn yǐn lǐng 

基督在後 又在前
        jī   dū  zài hòu    yòu zài qián 

我所愛 生命 主宰
                            wǒ suǒ  ài  shēng mìng zhǔ zǎi

Christ above us  Christ beside us 

Christ within us  Ever guiding 

Christ behind us  Christ before 

Christ our love  our life our Lord



Christ above us  Christ beside us 

 Christ within us  Ever guiding 

 Christ behind us  Christ before 

 Christ our love  our life our Lord

基督在上 基督在旁

基督在內 不斷引領

基督在後 又在前

我所愛 生命 主宰
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